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HIT Alphen 

Voorwoord 

Leuk dat jij gekozen hebt voor een geweldig 
paasweekend in het Brabantse Alphen! Ruim 
125 medewerkers waren de afgelopen 
maanden al druk in de weer om HIT Alphen voor 
te bereiden. Wij hebben er met z’n allen erg veel 
zin in, hopelijk jij ook!  
 
Als je onderstaande informatie helemaal 
gelezen hebt, kun je zelf aan de slag met je 
laatste voorbereidingen om van HIT een 
waanzinnig kamp te maken. 
 
Tot ziens in Alphen!  
 

Alphen Team X-perience 

Leuk dat jullie je hebben opgegeven voor de 
leukste en gezelligste hike van Nederland!!!! Dit 
jaar wordt het een paasweekend om nooit meer 
te vergeten! We zullen gaan lopen door de 
mooiste stukjes van het Brabantse landschap. 

Een tipje van de sluier… 

Op vrijdagavond zullen we na een leuk spel nog 
een lekker stukje gaan lopen vanaf ’t Zand, het 
hoofdterrein van HIT Alphen. Iedere avond 
zullen we op een ander kampterrein kamperen. 
De routes zijn erg leuk en niet al te lastig. In 
totaal loop je (als je goed loopt natuurlijk) 
ongeveer 40 kilometer in vier dagen. Je loopt 
samen met de vrienden waarmee je je hebt 
ingeschreven. Tijdens de hike draag je zelf je 
eigen spullen in een hike-rugzak. Onderweg 
kom je de andere ATX-deelnemers en de staf 
tegen op de posten waar je wat kunt eten, 
uitrusten en natuurlijk meedoen met de gave 
post-activiteiten! Ook zijn er op de supergave 
posten punten te verdienen. Ben jij dit jaar 
degene met de meeste punten, dan verdien jij 
samen met je groepje de ATX Trofee! 's Avonds 
kook je op het kampterrein je eigen eten, samen 
met je groepje. Na een super gaaf avondspel, 
de veiling en misschien nog wel een kampvuur, 
duik je in je eigen tent. Verder hoef je alleen 
maar van die gewone dingen mee te nemen 
zoals een tandenborstel en 'n sok (of twee), 
maar dat staat allemaal duidelijk in de 
bagagelijst. 
.  

Belangrijke informatie 

Aankomst 

We zien jou en je groepje graag op vrijdag 3 
april  rond 17:30 uur bij recreatieterrein ’t Zand 
in Alphen. De exacte locatie zal daar ter plekke 
aan je worden aangegeven. De officiële 
opening van HIT Alphen is om 19.00 uur.  
 
Lukt het je niet om bij de opening te zijn, geef 
dat dan ruim van tevoren (uiterlijk 1 week) door 
aan de staf van je onderdeel.  
 
Indien je nog niet gegeten hebt, kun je een 
frietje eten op het terrein. Een frietkraam zal 
voor de opening tot 18.30 uur geopend zijn 
waar tegen betaling een avondmaaltijd 
genuttigd kan worden. 

Merchandise 

Voor en na de opening en sluiting van de HIT 
kun je verschillende HIT merchandise zoals 
shirtjes en badges kopen als herinnering aan de 
HIT.  
 
Ook dit jaar is er weer een leuke badge van de 
ATX. Voor slechts 5 euro is deze voor of na de 
HIT te koop bij de leiding. Hoe de badge eruit 
zal zien, dat zie je wel tijdens de HIT… 

Sluiting 

HIT Alphen sluit af op 6 april. De sluiting begint 
om 14.00 uur. De mensen die je komen ophalen 
zijn pas vanaf 13.45 uur welkom. Om 14.15 uur 
is het dan echt afgelopen.  

Medicijnen  

Gebruik je medicijnen, neem deze dan mee in 
een medicatie-verdeeldoos, met daarop je 
naam en de momenten waarop deze 
medicijnen moeten worden ingenomen. Neem 
ook (een kopie van) de bijsluiters van de 
medicatie mee. Je kunt de medicijnen bij 
aankomst inleveren bij de staf.  

 

Locatie 

Adres 

De hoofdlocatie van HIT Alphen is: 
Recreatieterrein ‘t Zand 
Voskuil 
Alphen (NB) 
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Routebeschrijving 

Met de AUTO vanaf Breda:  

Volg snelweg A58, neem tussen Breda en 
Tilburg afslag 12 RING-West. Volg daarna de 
richting Alphen/Baarle-Nassau (N260). Ga 
hierna rechtsaf de Franse Baan op richting 
recreatieterrein ’t Zand (aangegeven met 
ANWB-wegwijzer). Neem na 500 meter de 
eerste weg links onder de slagboom door. Deze 
weg heet de Voskuil. Ga rechtdoor tot aan de 
parkeerplaats aan de rechterkant. Parkeren (en 
ook lossen) is alleen toegestaan op de door de 
HIT aangegeven parkeerterreinen. Vanaf het 
parkeerterrein, zie je het speeltuintje van ’t 
Zand. Hier achter ligt het hoofdterrein van HIT 
Alphen. Bij de centrale tent kan de organisatie 
u perfect uitleggen waar het onderdeel te 
vinden is. 
 

Met de AUTO vanaf Tilburg: 

Volg snelweg A58, neem tussen Tilburg en 
Breda afslag 12 RING-West. Ga onder aan de 
afslag linksaf, richting Alphen/Baarle-Nassau 
(N260). Ga hierna rechtsaf de Franse Baan op 
en volg vanaf hier bovenstaande route-
beschrijving.  
 

Met ’t Openbaar Vervoer: 

Je neemt de trein tot Tilburg. Daarna bus 137 
richting Baarle Nassau. Stap uit bij bushalte ’t 
Zand (even vragen aan de buschauffeur). 
 

Bagage 

Per groepje (in je rugzak): 

• Lichtgewicht tent met grondzeil 

• Kookstelletje met brandstof (2 a 3 pitten) 

• Pannensetje (groot genoeg voor je groep) 

• Lucifers, zout, klein flesje afwasmiddel, 
schuursponsje of afwasborstel 

• 1 rol toiletpapier 

• Zaklamp of hoofdlamp 

• EHBO-setje  

• Pennen en papier 

• Knuffel 

• Kompas 

• Het thema is iets met lopen en eten dus een 
zo mooi mogelijk zelfgemaakte taart of cake 
die je gaat presenteren bij de jury! Dit zijn je 
eerste punten! 
 

Per persoon: 
• Warme trui 

• T-shirtjes 

• Regenkleding 

• Veldfles of bidon 

• Toiletspullen 

• Handdoek 

• (Warme) slaapzak en matje 

• Bord, mok en bestek 

• Theedoek 

• Ondergoed en schone sokken 

• Extra lange broek 

• Extra schoenen 

• Een veiligheidshesje (houd deze bovenop 
in je tas) 

• Waterdicht verpakt identiteitsbewijs  

• Telefoon 

Wat doe je aan: 

• Uniform (blouse + das) 

• Stevige, ingelopen, waterdichte 
wandelschoenen 

• Warme, wind- en waterdichte jas 

Wat mag je niet meenemen: 

• Landkaarten 

• Een dolk (een inklapbaar zakmes mag 
wel) 

• Slecht humeur 

• alcohol 

Rugzak inpakken 

In de bagagelijst staat wat je precies mee moet 
nemen. Probeer je daar zoveel mogelijk aan te 
houden, anders sjouw je je een breuk. Verder 
moet je even goed opletten als je je tas inpakt. 
Het is niet verstandig om al je spullen zomaar in 
de tas te gooien. Als het regent en jouw 
regenpak zit helemaal onderin de tas, kan dat 
nog wel eens lastig zijn. Bovendien kunnen 
zakken chips er niet goed tegen als er een tent 
op ligt en zou het zonde zijn als je wc-papier 
verstopt zit, net op het moment dat jij nodig 
moet. Houdt spullen die je het meest gebruikt 
dus bij de hand. Op het plaatje zie je hoe de tas 
het best in te pakken is.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
De laatste test die je doet voor je weggaat, 
draait om evenwicht. Zet je tas op een vlakke 
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ondergrond en kijk of ´ie blijft staan. Valt de tas 
om, dan weet je dat je aan die kant te zwaar 
gepakt hebt en is het raadzaam wat dingen te 
verplaatsen, omdat je anders de hele dag 
scheef loopt. Zie je op de HIT dus iemand 
achterover hellen of scheef lopen, dan weet je 
dat hij of zij dit stukje dus niet gelezen heeft! 

Bagagetips 

• Neem degelijk materiaal mee en zorg dat je 
weet hoe het werkt. Oefen thuis met het 
opzetten van je tent en het kooktoestel. 

• Sommige materialen kun je misschien 
lenen bij je scoutinggroep. 

• Houd er rekening mee dat het slecht weer 
kan zijn met Pasen. Zorg daarom dat je je 
bagage waterdicht inpakt (eerst in een 
plastic tas of vuilniszak voordat het je 
rugzak ingaat), en dat je voldoende droge 
en warme kleding bij je hebt. 

• Hang zo weinig mogelijk aan de buitenkant 
van je tas en zorg dat je niet te veel draagt 
(max. 12 kilo). Spreek daarom goed met je 
groepje af wie wat meeneemt. 

• Eten en drinken krijg je van ons. Het is dus 
niet nodig om dat mee te nemen. Bij (te) 
zware rugzakken is dat het eerste wat we 
uit je rugzak halen! 

• Mocht je medicijnen gebruiken, zorg dat 
iemand van je groepje weet waar je ze 
bewaart en wanneer je ze nodig hebt. Zorg 
dat je naam en de dosering er duidelijk op 
staan. Je mag ze ook bij de staf inleveren. 

• Zorg dat je geen naden of losse draadjes in 
je sokken hebt. Heb je die toch trek dan de 
sokken binnenste buiten aan. 

 

Kleine lettertjes 

Verzekering 

De HIT is een landelijke ledenactiviteit van 
Scouting Nederland. Voor deelnemers is 
daarom de collectieve secundaire ongevallen- 
en WA-verzekering van Scouting Nederland 
van kracht. Een reisverzekering en ziekte-
kostenverzekering dien je zelf af te sluiten. De 
HIT is niet aansprakelijk voor verlies of diefstal 
van bagage. 

Drugs en alcohol 

Gebruik van drugs (soft- en harddrugs) door 

deelnemers of medewerkers is niet toegestaan 

en leidt tot uitsluiting van (verdere) deelname. 

Alcoholgebruik is bij deze hit niet toegestaan. 

Kampregels 

• Wees zuinig op onze natuur; loop alleen op 
de wegen en paden die daarvoor zijn 
bestemd. 

• Ga vriendelijk om met de andere HIT-
deelnemers. 

Contact 

Vóór de HIT 

Voor algemene vragen, bijvoorbeeld over de 

inschrijving of betaling, kun je terecht bij de HIT 

Helpdesk via http://hit.scouting.nl.  

Met vragen over het HIT-onderdeel waar je je 
voor hebt ingeschreven, kun je voorafgaand 
aan de HIT terecht bij: 
Marc Stienen 
06-1191 6808 
atx@hitalphen.scouting.nl   

Tijdens de HIT  

(alleen in noodgevallen) 

Tijdens de HIT is de staf niet bereikbaar. In 
uiterste noodgevallen is het voor thuisblijvers 
mogelijk om contact op te nemen met de 
deelnemers via het noodnummer:  
06-82279402 

Nieuws 

Natuurlijk zijn we ook te vinden op Instagram: 
https://www.instagram.com/hitatx/ 
De ATX heeft ook een eigen Facebook-pagina! 
https://www.facebook.com/ATXScouting/   
Word nu snel lid en lees de laatste updates van 
de ATX.  
 
 
Natuurlijk heeft HIT Alphen ook een eigen 
website: https://hit.scouting.nl/alphen  
Ook zijn we te vinden op Facebook:                            
http://www.facebook.com/HITAlphen.  
 

  

http://hit.scouting.nl/
mailto:atx@hitalphen.scouting.nl
mailto:atx@hitalphen.scouting.nl
https://www.instagram.com/hitatx/
https://www.facebook.com/ATXScouting/
https://hit.scouting.nl/alphen
http://www.facebook.com/HITAlphen
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ScoutShop aanbieding HIT 2026 

Exclusief voor HIT-deelnemers: ontvang bij 

besteding van minimaal € 40,00* een unieke 

gele mok met daarop het HIT logo t.w.v. € 

8,95.  

  

De mok is gemaakt van hard plastic waardoor 

die niet kapot kan vallen. Die komt dus goed 

van pas tijdens de HIT.  

 

Om gebruik te maken van deze actie vul je bij 

het afronden van je bestelling de actiecode 

HIT2026 in. In een winkel geef je de code 

samen met je HITonderdeel en locatie door.  

 

*Uitgesloten van deze actie zijn 

verenigingsartikelen zoals de blouse, insignes, 

officiële Scoutingboeken en de aankoop van 

VVV cadeaukaarten. Voor deze actie geldt één 

mok per bestelling, zolang de voorraad strekt 

en op=op. Actie geldig t/m 30 april. 
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Parkeerplaatsen HIT Alphen 

 

 

 
 


