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KanoHIT - “The Regge Awaits”

Zaterdag 4 april 2026 — maandag 6 april 2026
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HIT Ommen

Stap jij in de voetafdruk van Baden Powell in

Welkom op Gilwell Ada’s Hoeve in Ommen,
misschien wel het mooiste scouting label
kampterrein van Nederland (sssst...niet verder
vertellen!)

In dit scouting buitencentrum kun je nog op de
authentieke manier genieten van scouting.
Kamperen, pionieren, vuur stoken, vlot varen,
boogschieten, het kan hier allemaal! Gilwell
Ada’s Hoeve is al sinds 1923 jaar eigendom van
Scouting Nederland; van jou dus. Welkom thuis!

Tijdens het paasweekend kun op bij ons
meedoen aan verschillende Hikes, Interesse en
Trapperskampen. Voor elk wat wils, of je nu van
outdoor, indoor, avontuurlijk, gezellig, primitief of
comfortabel kamperen houdt!

£

Scouting

Beste Piraten van de Reggerian

Het gaat beginnen. We varen bijna uit op zoek
naar het hart van Davy Jones. Wij zijn er klaar
voor en hebben er zin in. De tocht is uitgezet, het
kompas wijst ons de weg naar de bewoonde en
onbewoonde eilanden langs de woeste rivier de
Regge. Om de speurtocht naar de geheimen van
Davy Jones tot een groot succes te maken,
hebben we hierbij nog wat informatie voor jullie.
Lees dit goed door en zorg dat je op tijd je
voorbereidingen hebt gedaan. Wij hebben er zin
in en met elkaar maken we er een geweldig
weekend van.

Voorbereiding

Van ons krijgen jullie de beschikking over 1 kano
per team. Dit is een open kano (Canadees),
inclusief peddels en zwemvest. Je neemt tijdens
de Kano HIT alles zelf mee in de kano. Zorg dat
al je spullen waterdicht zijn verpakt, in handig
draagbaar formaat. Van ons krijg je een klein
waterdicht tonnetje waar je de meest essentiéle
spullen in kan bewaren. Neem niet teveel mee,
het moet wel passen en je zal er een aantal keer
mee moeten sjouwen. Zorg ook dat er per team
minimaal 1 telefoon mee is.
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Piratenvlag

Een piratenboot is natuurlijk niets zonder
speciale piratenvlag. Wij vragen jullie dan ook
om van te voren je mooiste creatie voor jouw
boot te maken. De vlag moet 60x40cm zijn en
een stok hebben van exact 1,35 meter.

De vlag moet ook de naam van je Boot /
groepje bevatten alsmede een willekeurig
nummer tussen 0-1000.

Wij regelen veel, maar een aantal zaken moet
je zelf verzorgen. Naast je persoonlijke spullen
neem je ook slaapspullen, tent en
kookmateriaal mee. Wij regelen de ingrediénten
voor de maaltijlden vanaf zaterdagavond. De
eerste stevige lunch neem je zelf mee.

Veilig het water op

We varen in maart/april op de Regge. Het water
is nog koud maar de oever is gelukkig nooit ver
weg. Het kan gebeuren dat je omslaat en in het
water terecht komt. Zorg ervoor dat je hierop
bent voorbereid. Al je spullen zijn goed
waterdicht verpakt en zitten bij voorkeur
vastgeknoopt aan de boot, dan drijft er niets
weg. Zorg dat je zo snel mogelijk uit het water
komt en trek droge kleren aan! Neem voor de
zekerheid een reddingsdeken mee: zo’n
glimmende aluminium deken voor eenmalig
gebruik (vanaf € 1,99 te koop).

Een volledige paklijst staat verderop in deze
brief.

Kanotechniek

Heb je veel of weinig kano ervaring? Dit filmpje
geeft een mooi beeld van de belangrijkste
aandachtspunten bij het kanovaren.
https://youtu.be/fGiWzRrM-us

Scouting

Aankomst en opening

Deze HIT start niet op het terrein in Ommen.
Wij starten op een andere locatie.

Je wordt zaterdag 4 april om 12:00 verwacht
in WIERDEN, tegenover Enterweg 24 op een
parkeerterrein.

In Google Maps kun je de Enterweg 24 in
Wierden vinden op:
https://goo.gl/maps/ikiZKM6VxLDv5qpg9
Pluscode: 8H9F+74 Wierden

Op je GPS: 52°31'84.8"N 6°57'61.7"E

Na het afzetten en kennismaken, nemen
ouders afscheid van hun kinderen en gaat de
KanoHIT beginnen.

Bagage

Wat neem je allemaal mee? Hiervoor hebben wij
een paklijst samengesteld, die je op de laatste
pagina van deze brief vindt. Probeer niet te veel
mee te nemen. Je moet alles zelf van de kano
naar het kampterrein tillen.

Medicijnen & Dieet
Heb je een dieet, geef het aan.

Gebruik je medicijnen, neem deze dan mee in
een medicatie-verdeeldoos, met daarop je naam
en de momenten waarop deze moeten worden
ingenomen, of een ander voor jou goed werkend
systeem. Neem ook (een kopie van) de
bijsluiters van de medicatie mee. Je kunt je
medicijnen laten bewaren door de leiding.

Badge & Scoutshop

Je krijgt een HIT naambandje. De HIT Ommen
badge kun je zelf kopen. Neem dus een beetje
kleingeld mee. Ada’s Hoeve heeft ook een
Scoutshop (geopend elke zaterdag 09:30 —
13:00 en Paasmaandag 13:00 — 15:00).
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Verzekering

De HIT is een landelijke ledenactiviteit van
Scouting Nederland. Voor deelnemers is
daarom de collectieve secundaire ongevallen-
en WA-verzekering van Scouting Nederland van
kracht. Een reisverzekering en
ziektekostenverzekering dien je zelf af te sluiten.
De HIT is niet aansprakelijk voor verlies of
diefstal van bagage.

Drugs en alcohol

Gebruik van drugs door deelnemers en
medewerkers is niet toegestaan en leidt tot
uitsluiting van deelname. Alcoholgebruik door
deelnemers onder de 18 is niet toegestaan.

Kampregels

o Wees zuinig op onze natuur. Ada’s Hoeve is
het thuis voor veel wilde dieren, vogels,
knagers, reeén en zelfs dassen. Ruim je
rommel op en neem 't mee terug naar huis.

o Een scout laat het kampterrein altijd netter
achter dan dat ‘ie het aantrof.

e Hak en snij niet in levende bomen en
struiken. Er is voldoende droog dood
brandhout om mee te spelen.

e Ons bos is brandbaar. Houd je kampvuur
bescheiden. Zet er altijld een emmer water
naast en laat vuur nooit alleen.

e Loop alleen op de wegen en paden die
daarvoor zijn bestemd.

o Versterkte muziek is niet toegestaan, laat je
speakers dus thuis.

o Wees vriendelijk voor andere deelnemers.

o Pak je bagage stevig en waterdicht in.

Sluiting en vertrek

De gezamenlijke sluiting is op maandag 6 april
om 14:00 uur op het centrale HIT-terrein van
Ada’'s Hoeve in  Ommen. Famile &
belangstellenden mogen de opening en sluiting
ook bijwonen.

Contact véorafgaand aan de HIT

Voor algemene vragen, bijvoorbeeld over de
inschrijving of betaling, kun je terecht bij de HIT
Helpdesk via http://hit.scouting.nl

Scouting

Voor vragen over de KanoHit, kun je contact
opnemen met ons team via
kanohike@hitommen.scouting.nl

Contact tijdens de HIT (alleen noodgevallen)

Thuisblijvers kunnen in noodgevallen contact
opnemen met deelnemers via het
telefoonnummer: 0610874186 / 0613518083
(ALLEEN tijdens het kamp!, dus ook niet na!)

Appgroep

Heb je WhatsApp? Je kan alvast voorpret
hebben in onze deelnemersapp-groep. Scan de
QR code. We hoeven natuurlijk niets te vertellen
over hoe je je gedraagt in een app-groep.
Gebruik de appgroep voor het stellen van
algemene vragen en tijdens het kamp zullen we
deze gebruiken voor last-minute mededelingen
en het delen van foto’s.

Deze appgroep is natuurlijk niet voor ouders &

Kano-Hit deelnemers 2026«

Nieuws

https://hit.scouting.nl/Ommen
https://www.facebook.com/HITOmmen
INSTA OMMEN: @hitommen
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Route beschrijving naar de SLUITING
locatie (hier is dus niet het begin van de
KanoHIT!)

De hoofdlocatie van HIT Ommen is:

Gilwell Ada’s Hoeve,
Zwolseweg 17, 7731 BC Ommen
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Met de auto:

In de meeste gevallen rijd je via de A28, N340
of N348 naar Ommen. Ga in het centrum van
Ommen rechtsaf de brug over. (Linksaf als je
vanuit de richting Hardenberg komt.) Gelijk na de
brug rechtsaf slaan de Zwolseweg in. Rijd langs
een Chinees restaurant en molen, Ommen weer
uit. Na een kilometer ligt Ada’s Hoeve's grote
parkeerterrein P1 aan je rechterhand, bij het
bord “HIT parking”.

Vanuit de richting Hellendoorn of Den Ham
sla je vlak voor de brug in Ommen linksaf de
Zwolseweg in. Rijd langs een Chinees
restaurant en molen, Ommen weer uit. Na een
kilometer ligt het Ada’s Hoeve's grote
parkeerterrein P1 aan je rechterhand, bij het
bord “HIT parking”.

Ga NIET naar het kleine parkeerterrein (P2)
naast het Ada’s Hoeve huisje! Parkeren,
brengen en afhalen van deelnemers kan
alleen op het grote (P1) parkeerterrein, 400m
eerder, bij het bord “HIT parking”.

Daar staan wegwijzers naar je onderdeel.

Scouting

Met de fiets:
Vanuit alle richtingen kun je prima op de fiets
naar Gilwell Ada's Hoeve komen.

Met de GPS:
Gebruik je een navigatiesysteem, gebruik dan
GPS-codrdinaten: N52 30.862 E6 24.128.

Met het OV:
Gilwell Ada's Hoeve heeft een treinstation!

Elk half uur rijden er vanuit Zwolle en Emmen
treinen naar Ommen. Vanaf het station loop je in
20 minuten naar Ada’s Hoeve (1,7 km).

Loop de Stationsweg uit in oostelijke richting. Sla
na 130 meter (vlak voor het einde) linksaf een
zandpad in: “Het Laar”.

Volg “Het Laar”, wandel voorbij het hertenkamp
en landgoed. Je komt op de Zwolseweg (een
grote verharde weg met fietspaden ernaast). Sla
linksaf. Na 800 meter sta je voor Gilwell Ada's
Hoeve. Zie kaartje:
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ScoutShop aanbieding HIT 2026
Ontvang bij besteding van

minimaal € 40,00* een unieke )
gele mok met HIT logo t.w.v. € '
8,95, gemaakt van hard plastic | )
waardoor deze niet kapot kan \\_)
vallen.

Bij het afronden van een online bestelling vul je
actiecode “HIT2026” in. In een winkel geef je de
code, je HIT-onderdeel en “Hit Ommen” door.

De Scoutshop op Ada’s Hoeve is tijdens de HIT
geopend en daar is de actie ook geldig.

*Uitgesloten van deze actie zijn verenigingsartikelen
zoals blouse, insignes, officiéle Scoutingboeken en
de aankoop van VVV cadeaukaarten. Voor deze
actie geldt één mok per bestelling, zolang de
voorraad strekt en op=op. Actie geldig t/m 30 april.
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Paklijst per persoon

Lunchpakket voor dag 1.

Uniform of ScoutFit (dit draag je bij
aankomst)

Jas

Slaapmat

Slaapzak

Zaklamp (evt. met extra batterijen)
Eventueel brillenkoker en of briltouwtje
Toilettas

Handdoek

Theedoek

Voldoende ondergoed

Voldoende sokken

Voldoende t-shirts

Extra warme trui

Extra lange broek

Voldoende kleding voor het geval je
een keer te water gaat. Denk ook aan
reserve schoenen

Regenkleding

Bord, mok, bestek

Petfles of bidon

Medicijnen (indien van toepassing)
Zakmes

+/- 10 meter pioniertouw

Alles wat je verder denkt nodig te
hebben als het maar klein en licht is
Zitmatje / Stoel (klein).

Paklijst per team

Tent
Pannenset (minimaal:)

o 2liter pan

o 1 liter pan

o 1 koekenpan
Kooktoestel, met brandstof
Lucifers
Klein flesje olie of boter.
Rol toiletpapier
Potlood, pen en papier
EHBO set met Reddingsdeken
Telefoon

Scouting

Tips voor extra bagage
e Extra warme deken (voor over je
slaapzak)

e Thermo-ondergoed

e Muts/Pet, handschoenen

e Zitlap

e Thermoskan
Bagagetips

e Zorg dat je je bagage waterdicht
verpakt.

o Kostbare apparatuur raden wij af om
mee te nemen en is geheel op eigen
risico! De telefoon moet waterdicht
verpakt zitten.

e Heb je speciaal dieet of ben je
vegetarisch. Misschien wil je dan extra
pannen meenemen?

Thema (met een knipoog)

e lets met piraten
Ooglap
Papagaai
Bootaankleding
Sik met kraaltjes
Tutu

Dreadlocks
Oorringen

Goud

Meer Goud
Springplank
Wendy
Omkoopmateriaal
Hoosemmer
Houten Oog
Schatkist
Sabel

Roer
Opblaasboot
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