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HIT Zeeland 
Beste scout, 
Welkom bij HIT Zeeland! De leukste en stoerste  
HIT plaats van Nederland. Ben jij klaar voor 
avontuur? De eerste stap heb je in ieder geval 
gezet door jezelf aan te melden. Wat voor 
avonturen ga jij allemaal beleven tijdens het  
Paasweekend? 
 
Zeeland, de provincie waar water en land 
samen komen, het soms hard waait maar ook 
waar de zon het meeste schijnt. Je kan elk type 
weerbericht verwachten in de Zeeuwse polders 
en wij hebben het ook al meegemaakt. Houd 
daar dus ook rekening mee bij het inpakken. 
Geniet ervan en je komt gegarandeerd terug 
met leuke verhalen voor thuis. Tot Pasen!  
 
Willem Jan Glerum 
Voorzitter HIT Zeeland 

Overleef jij… - Expeditie Robinson 
Van alle HITS die er in Zeeland zijn, heb jij de 
allerleukste gekozen! De overleef jij... - 
Expeditie Robinson HIT zit elk jaar als een van 
de eerste HITS in Nederland bomvol, tof dat jij 
erbij bent! Jullie gaan de uitdaging aan om op 
zoek te gaan naar de echte avonturier in jezelf. 
Heb jij het in je om jezelf uit te mogen roepen 
tot winnaar van de Overleef jij… - Expeditie 
Robinson HIT 2026?! 

Belangrijke informatie 

Aankomst en opening 
Je wordt op zaterdag 4 april tussen 9:45 en 
10:00 uur (MET LUNCHPAKKET) verwacht bij 
het terrein van Scouting Ridder van der 
Maelstede in Kapelle. Parkeren kan bij het 
zwembad, zie ook de routebeschrijving 
verderop.    
 
De expeditie start direct na de aanmelding bij 
aankomst. Het is dan ook afscheid nemen aan 
de poort.  
 
Ouders/verzorgers zijn van harte welkom bij de 
afsluiting van de expeditie! 

Medicijnen  
Gebruik je medicijnen, neem deze dan mee in 
een medicatie-verdeeldoos, met daarop je 
naam en de momenten waarop deze 
medicijnen moeten worden ingenomen. Neem 

ook (een kopie van) de bijsluiters van de 
medicatie mee. Je kunt de medicijnen bij 
aankomst inleveren bij de staf.  

Badge 
Tijdens de HIT kun je verschillende dingen 
kopen als herinnering aan de HIT, zoals: 

• Badges 
• Hoodies 
• T-Shirts 
• Pins 
• En meer! 

Sluiting en vertrek 
HIT Zeeland sluit af op maandag 6 april. De 
Overleef jij… - Expeditie Robinson HIT eindigt 
om 14.30 uur. Familie en vrienden zijn van 
harte welkom om vanaf 14.00 uur de 
ontknoping van het weekend bij te wonen op 
ons kampterrein in Kapelle. Ook krijg je dan 
natuurlijk het enige echte HIT-naambandje.  

Locatie 

Adres 
De hoofdlocatie van HIT Zeeland is: 
 
Scouting Ridder van der Maelstede 
Bospad 1 
4421RS Kapelle 

Routebeschrijving 
Als u gebruik maakt van navigatie kunt u het 
beste onderstaande adres gebruiken voor het 
parkeerterrein van het zwembad.  
 
Sportcentrum De Bloesem 
Vroonlandseweg 45 
4421BW Kapelle 
 
Vervolgens neemt u het asfalt pad rechts van 
het sportcentrum tussen de bomen en langs de 
skatebaan naar het scoutinggebouw.  
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Bagage 
Ondanks dat we op expeditie gaan, zijn er een 
aantal dingen die je zeker niet mag vergeten 
(bijvoorbeeld de haringen voor je tent). Lees 
daarom de paklijst goed door en markeer 
zoveel mogelijk van je spullen met je eigen 
naam (bijvoorbeeld met leukoplast), dat 
scheelt een hele hoop verloren spullen!  
 
Per persoon neem je in ieder geval mee: 
Dag-rugzak 

¨ Compleet uniform (deze heb je aan bij 
aankomst, eventuele baret mag je 
thuislaten) 

¨ Lunchpakket 
¨ Jas (als je deze niet aan hebt bij 

aankomst) 
¨ Regenkleding (broek en jas) 
¨ Bidon/drinkfles 

 
Hike-rugzak/weekendtas 

¨ Slaapzak (warm) 
¨ Matje (geen luchtbed) 

Tip: check even of je matje niet lek is 
¨ Kussen 
¨ Pyjama 
¨ Toiletspullen 
¨ Bord, mok, bestek 
¨ Theedoek (minstens 1) 
¨ Minstens 2 lange, stevige 

(spijker)broeken 
¨ Minstens 2 T-shirts 
¨ Voldoende warme kleding 
¨ Voldoende ondergoed 
¨ Voldoende sokken 
¨ Extra paar schoenen/sneakers 
¨ Zwemspullen + handdoek 
¨ Waterschoentjes 
¨ Zak snoep voor de gezamenlijke 

snoeppot (gaat bij aankomst in de pot) 
 
Zorg verder dat je goede wandelschoenen 
hebt. Dat betekent geen sportschoenen maar 
echte stevige schoenen. Voor meer informatie, 
vraag eens na bij je leiding! 
 
Ook is het belangrijk dat 
je een goed zakmes 
hebt. Je zult zelf voor 
vuur moeten zorgen, dus 
er zal hout gesnipperd 
moeten worden. 

 
Daarnaast zijn er ook spullen die je maar 1x 
per groepje mee hoeft te nemen (ook als je 
groepje uit 1 persoon bestaat). Spreek van 
tevoren goed af wie wat meeneemt.  
 
Per groepje neem je in ieder geval een tent 
(inclusief (los) grondzeil, stokken en 
haringen(!)) mee. Zorg ervoor dat jullie de tent 
zelf kunnen opzetten. Houd er ook rekening 
mee dat we niet onbeperkt ruimte hebben. 
Neem dus een tent mee die geschikt is voor 
het aantal personen van je groepje. 
 
Per groepje neem je verder mee: 

¨ Kompas 
¨ Schrift + pen/potlood 
¨ Naambordje voor bij de tent 
¨ Simpel pannensetje 

 
¨ 1 telefoon (alleen voor tijdens de hike, 

daaromheen passen wij erop) 
¨ Eventueel een powerbank + kabel 

 
De volgende zaken neem je niet mee: 

¨ Waardevolle spullen zoals een tablet, 
smartwatch etc.  

 
Verder geldt, het is en blijft een scoutingkamp. 
Dus ondanks dat we natuurlijk voorzichtig 
omgaan met spullen, kan er wel eens iets 
beschadigen, kapotgaan of vies worden. Zo 
zal er vaak vuur zijn en is er dus kans op 
rondvliegende vonkjes. Denk dus goed na over 
wat je meeneemt. 
 
Tips voor extra bagage bij (vries)kou: 

¨ Extra warme deken (voor over je 
slaapzak) 

¨ Isolatiematje of karton (voor onder je 
matje) 

¨ Thermo-ondergoed 
 
Tips voor extra bagage bij warm weer 

¨ Korte broek 
¨ Zonnebrandcrème, pet 
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Bonte avond 
Het leven op een onbewoond eiland is 
natuurlijk niet alleen maar kommer en kwel, 
ook hier is er tijd voor ontspanning en 
vermaak! De zondag avond zullen we dan ook 
uitpakken met een bonte avond! Tijdens de 
HIT komen jullie in een subkamp terecht met 
andere groepjes. Met de bonte avond kunnen 
punten verdiend worden in de strijd om de 
Robinson titel, dus we willen jullie vragen om 
alvast na te denken over een leuk optreden! 
 
Elk subkamp krijgt 2 kansen om punten te 
verdienen. Dat kan bijvoorbeeld met een 
toneelstukje, muziekstuk, lied, of iets anders 
leuks. Bijna alles kan! Maximaal drie minuten 
per optreden. 
 

 

Kleine lettertjes 

Verzekering 
De HIT is een landelijke ledenactiviteit van 
Scouting Nederland. Voor deelnemers is 
daarom de collectieve secundaire ongevallen- 
en WA-verzekering van Scouting Nederland 
van kracht. Een reisverzekering en 
ziektekostenverzekering dien je zelf af te 
sluiten. De HIT is niet aansprakelijk voor 
verlies of diefstal van bagage. 

Drugs en alcohol 
Gebruik van drugs (soft- en harddrugs) door 
deelnemers of medewerkers is niet toegestaan 
en leidt tot uitsluiting van (verdere) deelname. 
Ook alcoholgebruik door deelnemers jonger 
dan 18 jaar is niet toegestaan.  

Kampregels 
Tijdens de HIT hebben we een aantal 
uitgangspunten/regels: 

• Buiten het terrein dragen wij altijd onze 
das. 

• Ga vriendelijk om met de andere HIT 
deelnemers, heb respect voor 
andermans spullen/eigendommen. 

• Houd rekening met de natuur, loop 
alleen op paden en wegen die 
daarvoor bedoeld zijn. 

Contact 

Vóór de HIT 
Voor algemene vragen, bijvoorbeeld over de 
inschrijving of betaling, kun je terecht bij de 
HIT Helpdesk via http://hit.scouting.nl.  
Voor vragen over Overleef jij… - Expeditie 
Robinson zelf, kun je voorafgaand aan de HIT 
contact opnemen met: 
 
Hannele Provoost 
Coördinator Overleef jij… - Expeditie Robinson  
06-51674840 
expeditierobinson@hitzeeland.scouting.nl  

Tijdens de HIT (alleen in noodgevallen) 
Tijdens de HIT is de staf niet bereikbaar. In 
uiterste noodgevallen is het voor thuisblijvers 
mogelijk om contact op te nemen met de 
deelnemers via het noodnummer 06-31793849 
(Voorzitter HIT Zeeland) 

Nieuws 
Tijdens HIT wordt er van alles op sociale 
media gepost en gedeeld. Wil je nou op 
voorhand al wat delen of natuurlijk tijdens HIT? 
Dat kan! Gebruik hiervoor de volgende 
kanalen en tag ons! 
 
         HIT Zeeland              HIT_Zeeland 

 
  communicatie@hitzeeland.scouting.nl  

http://hit.scouting.nl/
mailto:expeditierobinson@hitzeeland.scouting.nl
mailto:communicatie@hitzeeland.scouting.nl
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ScoutShop aanbieding HIT 2026 

Exclusief voor HIT-deelnemers: ontvang bij 
besteding van minimaal € 40,00* een unieke 
gele mok met daarop het HIT logo t.w.v. € 
8,95.  
  
De mok is gemaakt van hard plastic waardoor 
die niet kapot kan vallen. Die komt dus goed 
van pas tijdens de HIT.  
 
Om gebruik te maken van deze actie vul je bij 
het afronden van je bestelling de actiecode 
HIT2026 in. In een winkel geef je de code 
samen met je HITonderdeel en locatie door.  
 
*Uitgesloten van deze actie zijn 
verenigingsartikelen zoals de blouse, insignes, 
officiële Scoutingboeken en de aankoop van 
VVV cadeaukaarten. Voor deze actie geldt één 
mok per bestelling, zolang de voorraad strekt 
en op=op. Actie geldig t/m 30 april. 
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